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~ Ministerstwo Nauki Projekt "Kacik Edukacyjny - Promocja osiggnie¢ naukowych IKSiO PAN' finansowany jest ze $rodkéw budzetu parstwa, przyznanych przez Ministra Nauki
w ramach Programu Spoteczna odpowiedzialnosc¢ nauki Il - Popularyzacja nauki.

Szkolnictwa Wyzszego



Siedem Prac (Haft Khan) Rostama w Szahname

~Szahname” (,Ksiega krolewska”) to wielki perski epos napisany przez poete Abu’l-Qasima Ferdousiego okoto
roku 1000 n.e. Szahname nie zawiera zadnych stow arabskich. Jednym z najstynniejszych epizodow jest
opowiesc o Siedmiu Pracach Rostama (Haft Khan-e Rostam), legendarnego bohatera mitologii iranskiej.

W tej historii krdol Kaj Kawus zostaje pojmany i oslepiony przez demona-krola Div-e-Sepid w krainie
Mazandaran (dzisiejsza prowincja na potnocy Iranu). Aby uratowac krola i przywrocic sprawiedliwosce,
Rostam wyrusza w niebezpieczng podrdoz ze swoim wiernym koniem Rakhsh. Rostam musi stawic czofta i
pokonac siedem trudnych prob, zwanych ,Khanami”.

Kazda praca symbolizuje walke i wytrwatosc. Ferdousi przedstawia Siedem Prac jako zarowno przygode, jak
i alegorie ludzkiej walki. >




{ “' Siedem Prac (Haft Khan) Rostama:
“”’“*Opoweso ze Szahname Ferdousiego z symbolami i lekcjami

Dawno temu, w starozytnym Iranie, kiedy swiat zagrazaty ciemnosc i niebezpieczenstwo, zyt
potezny bohater imieniem Rostam. Znany ze swojej niezwykte] sity, odwagi i gtebokie]
lojalnosci, stuzyt krolowi Kaj Kawusowi i ludowi Iranu. Pewnego dnia nadeszty zte wiesci: krol |
jego armia zostali pojmani przez potwornego Biatego Demona (Div-e-Sepid) w dalekiej krainie
Mazandaran. Co gorsza, krdl i jego lud zostali oslepieni czarng magig. Strach ogarnat kraj,
lecz odwaga Rostama nie zgasta.

Zdeterminowany, by uratowac krola i ojczyzne, Rostam dosiadt swojego wiernego konia Rakhsha i wyruszyt w
niebezpieczng podroz. Ta epicka przygoda, znana jako Siedem Prac, miata wystawiCc na probe jego site, wiare,
cierpliwosc i madrosc — i stac sie symbolem wiecznej walki dobra ze ztem.

Pierwsza Praca: Lew (Symbol: Odwaga i lojalnosc¢)

Rostam jechat niestrudzenie, pokonujgc w jeden dzien tyle, co inni w dwa. W nocy, zmeczony, spat pod gwiazdami, a
jego kon Rakhsh past sie w poblizu. Nagle zaatakowat dziki lew. Gdy Rostam jeszcze spat, Rakhsh odwaznie walczyt i
pokonat Ilwa. Rostam obudzit sie, zobaczyt to i objat Rakhsha mowigc: ,Nie jestes tylko moim koniem, jestes moim

prawdziwym obronca.”
Lekcja: Prawdziwa odwaga czesto pochodzi od lojalnych przyjaciot, ktorzy stoja przy nas w trudnych chwilach.
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;A’g :;a\ Druga Praca: Pragnienie i pustynia (Symbol: Wytrzymatosc¢ i wiara)

‘i«“* - Nastepnie Rostam i Rakhsh musieli przejsc przez goraca, suchg pustynie. Stonce palito, a wody nie byto nigdzie. Oboje

1 : ~_ostabli i zwatpili. Rostam szczerze modlit sie 0 pomoc. Nagle pojawita sie tagodna owca, ktora poprowadzita ich do
Dt ukrytego zrodta.
I Lekcja: Dzieki cierpliwosci i wierze nawet najtrudniejsze chwile moga przynies¢ nadzieje i ulge.
72

' I n— Trzecia Praca: Smok (Symbol: Czujnosc i ostroznosc)

=

', Tej nocy w poblizu ukrywat sie grozny smok. Rakhsh dwukrotnie obudzit Rostama, ale ten nic nie zauwazyt. Przy
Al trzecim ostrzezeniu Rostam w koncu dostrzegt smoka i stoczyt z nim zaciektg walke, pokonujgc bestie.

Lekcja: Zawsze badz czujny na ukryte niebezpieczenstwa i ufaj madrym przyjaciotom, ktorzy pomagaja dostrzec to,
CO Mozesz przeoczyc.

[

Czwarta Praca: Czarodziejka (Symbol: Madrosc i uczciwosc¢)

Kontynuujgc podroz, Rostam znalazt piekny ogrod i zyczliwg kobiete, ktora zaoferowata mu
‘ jedzenie i picie. Gdy odmowit modlitwy przed positkiem, kobieta ukazata swoje prawdziwe
i\‘,.. oblicze — byta ztowroga czarodziejka. Dzieki madrosci i wierze Rostam ztamat jej zaklecie i
"= pokonat ja.
Lekcja: Madrosc i silne wartosci chronig nas przed pokusami i podstepami.
A Pigta Praca: Dziki demon (Symbol: Sita przeciw ztu)

,;!w;ﬁ Nastepnie Rostam stangt przed dzikim demonem blokujgcym droge. Walczyt odwaznie,
‘o -~ wykazujgc wielka site i determinacje, az w koncu pokonat potwora.

"~ Lekcja: Pokonanie zta wymaga sity i determinacii.
v o Posag Rostama i Rakhsha




Siedem Prac (Haft Khan) Rostama (Mansour Vafaei)

Szosta Praca: Wodz demonow Arzhang (Symbol: Przywodztwo i inspiracja)

W twierdzy Mazandaran Rostam zmierzyt sie z Arzhangiem, przywodcag demonow. Ich walka byta zacieta, ale odwaga
i sita Rostama przyniosty mu zwyciestwo i wzbudzity strach wsrod demondw.
Lekcja: Prawdziwy bohater inspiruje innych, a odwaga moze odmienic przebieg kazdej bitwy.

Siodma Praca: Bialy Demon (Symbol: Triumf dobra, madroscii wytrwalosci)

Na koniec Rostam stangt do najtrudniejszej walki z poteznym Biatym Demonem (Div-e-Sepid). Walka wydawata sie
niemozliwa, ale Rostam sie nie poddat. Wykorzystat catg swojg site, madrosc i odwage, by pokonac demona.
Nastepnie uzyt jego magicznej krwi, aby uleczyc krola i jego zotnierzy, przywracajac im wzrok.

Lekcja: Dobroc, madrosc i wytrwatos¢ moga pokonac nawet najsiliniejsze zto.

Rostam powrocit do domu jako cos wiecej niz wojownik, stat sie legendarnym bohaterem. Jego historia pozostaje
ponadczasowym przyktadem odwagi, madrosci, wiary i znaczenia lojalnych przyjaciot, pokazujgc, ze nawet
najtrudniejsze wyzwania mozna pokonac.



Pytania:

1. Dlaczego Rakhsh jest wazny w tej opowiesci?

2. Czego uczy nas walka z czarodziejkg?

3. Co symbolizujg poszczegolne postaci spotkane w podrozy?

4. Ktora z prob uczy nas, by zawsze zwracac uwage na ukryte niebezpieczenstwa?

5. Jaka lekcje daje nam druga proba o podrozy Rostama przez pustynie?

6. Zapoznaj sie z perskim przystowiem inspirowanym ta opowiescia: ,przejsc siedem prac”. Dzis Iranczycy
mowig: ,przeszedtem siedem prac”, gdy przeszli wiele prob i pokonali wiele trudnosci, by osiggnac swoj
cel. Na przyktad: ,Naprawde przeszedtem siedem prob, zeby zdobyc¢ ten dyplom!”. Oznacza to, ze
musiatem zmierzyc sie z wieloma trudnosciami i problemami, by w koncu odniesc¢ sukces.
Czy znasz podobne powiedzenia lub przystowia mowigce o byciu wytrwatym?
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A)
Odpowiedazi:

1.Rakhsh to nie tylko kon; symbolizuje lojalnosc i przyjazn, wielokrotnie ratujgc Rostamowi zycie.

2. Pokazuje znaczenie madrosci i pozostawania wiernym swoim przekonaniom, nawet w obliczu pokus.

3. Kazda z postaci wystawia na probe i ujawnia rozne sity i symbole: odwage, cierpliwosc, czujnosc,

madrosc i wytrwatosc.

4. Trzecia proba — ,.Smok”.

5. Aby miec¢ wiare i wytrwatosc w trudnych chwilach.

6. Na przyktad; ,Bez pracy nie ma kotaczy® — oznacza, ze osiggniecie czegos wymaga wysitku i
wytrwatosci lub ,Nie od razu Krakow zbudowano” — wielkie rzeczy wymagaja czasu i cierpliwosci.




()]
/C a
E D N - -
atmOawlmnu%Oa
taarnw o & =
%mmwml.adqmuor.es
O m > N O =




